ANVANDNINGSOMRADE

simpli-COLLECT™ Swab Collection Kit &r avsett for sjalvprovtagning
och transport av vaginala prover pa provtagningspinne for diagnostisk
in vitro-analys. Prover pa provtagningspinne kan tas och prepareras for
transport pa en vardinrattning eller pa annan plats av en lekman.

ANALYSMETODENS BEGRANSNINGAR

« Provtagningskitet far endast anvandas for att ta vaginala prover pa
provtagningspinne.

« Gravida kvinnor bor inte anvanda simpli-COLLECT™ Swab
Collection Kit.

 Vaginal provtagning med provtagningspinne ar inte avsedd att
ersatta undersokning av cervix for diagnos av urogenital infektion hos
kvinnor. Patienter kan ha cervicit, uretrit, urinvagsinfektioner eller
vaginala infektioner som har andra orsaker, eller samtidig infektion
med andra agens.

« Kvinnor som har symtom som tyder pa backeninflammation
(PID) bor inte anvanda ett vaginalprov som de sjalva har tagit med
provtagningspinne istallet for att gora en backenundersokning.

RIKTLINJER FOR AVFALLSINSAMLING:
SORTERAS SOM PAPPERSFORPACKNING OCH

PLASTFORPACKNING

Definition

Forpackningsmaterial

A )
Returkartongens ytteremballage CED Ovrig papp
PAP

>
Hallare for provror och lock c_‘)

PETE

Polyetentereftalat

L,z%\') L’%) Papper och etenvinylacetat
(EVA)

Provrorsforpackning
PAP OTHER

Forpackning for ea Papper

provtagmngsplnne PAP

N\
Bruksanvisning Cz.%.\ Papper

PAP

.
Fraktpase u;) Lagdensitetspolyeten
LDPE

Ark med etikett till provror och é%&) Papper
pase e PP

Artiklar med atervinningssymbolen kan atervinnas. Folj gallande
bestammelser om kassering av avfall.

SYMBOLFORKLARING

Utropstecken

Medicinteknisk produkt for in vitro-diagnostik
In vitro-analys
Listnummer

Far ej ateranvandas
Temperaturbegransning
Sista forbrukningsdag

Las tillhorande dokumentation

éppna har

Far inte anvandas om forpackningen ar skadad. Las
tillhorande dokumentation.

Viktig information

Provtagningspinne

Provror med flytande buffert
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PRODUCED BY| | Tillverkas av

Lotnummer

EEIIlEH@WEm*@EIE@

Steriliserad med bestralning
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Tillverkare

SAMMANFATTNING OCH FORKLARING AV ANALYSEN

Med simpli-COLLECT™ Swab Collection Kit kan du ta vaginala prover
pa provtagningspinne sjalv utan overvakning (exempelvis i hemmet eller
pa annan plats som inte ar en klinisk miljo).

Du samlar in och 6verfor provet till provréret och skickar det till labora-
toriet for analys.

|I| SAKERHETSFORESKRIFTER

« FOLJALLA ANVISNINGAR i bruksanvisningen.
Om du inte foljer anvisningarna kan resultatet bli felaktigt.

o Forvaras utom rackhall for barn under 14 &rs alder.

« ANVAND INTE simpli-COLLECT™ Swab Collection Kit om
forpackningen ar skadad, forseglingen ar bruten eller forpackningen
lacker. KASSERA OANVANDA, SKADADE ELLER
LACKANDE FORPACKNINGAR i enlighet med gallande

bestammelser.

. ANVAND INTE simpli-COLLECT Swab Collection Kit om
forpackningen har passerat SISTA FORBRUKNINGSDAG g.

«  ANVAND INTE simpli-COLLECT Swab Collection Kit om du ar
GRAVID.

» Anvand endast den provtagningspinne som medfoljer simpli-

COLLECT Swab Collection Kit.

« Provroret med flytande buffert innehaller rengeringsmedel. Vatskan
i roret kan orsaka allvarlig 6gonirritation och latt hudirritation. Om
vatskan kommer i kontakt med 6gonen eller huden ska du skolja
forsiktigt med vatten i flera minuter. Ta ur eventuella kontaktlinser
om det gér latt och fortsatt att skélja. Om irritationen kvarstar,
kontakta lakare. VARNING: Orsakar latt hudirritation. Orsakar

allvarlig 6gonirritation.
o Farejfortaras.

e Undvik kontakt med hud och 6gon.

FORVARING

Forvara forpackningen i rumstemperatur (mellan 15 °C och 30 °C eller
59 °F och 86 °F). Se till att alla provkomponenter haller rumstemperatur
fore anvandning.

Efter insamlingen ska provet forvaras i rumstemperatur (mellan 15 °C och

30 °C eller 59 °F och 86 °F).

SISTA FORBRUKNINGSDAG

ANVAND INTE simpli-COLLECT™ Swab Collection Kit om
forpackningen har passerat SISTA FORBRUKNINGSDAG 8.

[6TIN] 00123456789123
123456

& yyyy-ma-pp ]
[REF] 09R02-0XX L

(01)00123456789123 (10) 123456 1234567850
(17) YYMMDD (240) 09R02-0XX

TEKNISK HJALP

Kontakta din vardgivare vid fragor om returfrakt eller analysresultat/
diagnos, eller for hjalp med att fa ett nytt provtagningskit.

[uniQuEKITID |

Information om hur produkten ska anvandas och forvaras finns har:

www.molecular.abbott/int/en/home/simpli-collect

SAKERHETSFORESKRIFTER
For diagnostisk anvandning in vitro

Foljande sakerhetsforeskrifter galler for:
provror med flytande buffert

@ Varning

H319 Orsakar allvarlig ogonirritation.

H316 Orsakar latt hudirritation.”

Forebyggande

P264 Tvatta handerna grundligt efter anvandning.
Atgﬁrder

P305+ VID KONTAKT MED OGONEN: Skalj forsiktigt
P351+ med vatten i flera minuter. Ta ur eventuella kontakt-
P338 linser om det gér latt. Fortsatt att skolja.
s Y

p337+p313 | Yid bestdende ogonirritation:

Sok lakarhjalp.

*Galler inte dar forordningen EC 1272/2008 (CLP) har implemen-

terats.

Sakerhetsdatablad finns tillgangliga pa:

www.molecular.abbott/int/en/home/simpli-collect

Abbott Sample Collection tillverkas for
Abbott Molecular Inc. av MML Diagnostics Packaging, Inc.,
Troutdale, OR 97060 USA.

Abbott Molecular Inc. ar tillverkare av

simpli-COLLECT Swab Collection Kit.

simpli-COLLECT™ Swab Collection Kit importeras till Europeiska
unionen av Abbott Diagnostics GmbH med adress Max-Planck-Ring 2,
65205 Wiesbaden, Tyskland.

Abbott Molecular Inc.
1300 East Touhy Avenue
Des Plaines, IL 60018 USA

Abbott GmbH
Max-Planck-Ring 2
65205 Wiesbaden, Germany

© 2024 Abbott. Alla rattigheter férbehalles. Ea
Skapad juli 2024

PAP
simpli-COLLECT &r ett varumérke som tillhér Abbott.
Alla évriga varumérken tillhér respektive dgare.

SV

09R02-005
och hogre

812265R02

Abbott

simpli-COLLECT™

Swab Collection Kit
Bruksanvisning

Behéver du hjalp? Skanna har:

www.molecular.abbott/int/en/home/simpli-collect

Las igenom alla anvisningar innan du borjar.
Spara forpackningen. Den ska anvandas
for att skicka provet.



DU OCH DIN HALSA KOMMER | FORSTA HAND -

SA HAR BORJAR DU!
« Mer information finns pa andra sidan

Behaver du hjalp? Skanna har.

www.molecular.abbott/int/en/home/simpli-collect

E -:
PACKA UPP PROVTAGNINGSKITET

+ Lasigenom och se till att du forstar anvisningarna innan du anvander prov-
tagningskitet. Om du inte f3ljer anvisningarna kan resultatet bli felaktigt.

+ Forvara provtagningskitet i rumstemperatur (mellan 15 °C och 30 °C eller 59 °F
och 86 °F) fére och efter provtagningen.

+ Anvind inte forpackningen om den inte ar forsluten eller om delar saknas
eller &r skadade vid framkomsten. Kontakta din vardgivare for att f3 ett nytt
provtagningskit.

« Packa upp provtagningskitet pa en ren, torr yta.

+ Vatskan i provroret kan orsaka irritation om den kommer i kontakt med
6gonen eller huden. Las avsnittet om sakerhetsforeskrifter pa andra sidan av
denna bruksanvisning.

+ Vid fragor om detta provtagningskit, se avsnittet om teknisk hjalp pa andra
sidan av denna bruksanvisning.

FORPACKNINGENS INNEHALL

PROVROR MED  PROVTAGNINGS- HALLABE FOR
FLYTANDE BUFFERT _ PINNE PROVROR OCH
Oppna inte forran LOCK

du blir anvisad

ARK MED ETIKETT TILL

PASE FOR BIOLOGISKT  “po v a0 ) pASE

RISKAVFALL

=

ETIKETT MED RETURADRESS
(finns i den fraktpase som
provtagningskitet levererades i)

RETURKARTONG
(samma forpackning som
provtagningskitet levererades i)

INNAN DU BORJAR

Las igenom och se till att du forstar anvisningarna innan du anvinder
provtagningskitet.

Om du inte foljer anvisningarna kan resultatet bli felaktigt.

D E

Far inte anvandas
om du ar gravid.

Se till att du kan
skicka provet inom
24 timmar.

Rengor inte underlivet
omedelbart fore
provtagningen.

& AAAA-MM-DD
Kontrollera att du anvander

[owavekirio provtagningskitet fore sista

B forbrukningsdag.

Kl FORBEREDELSER

For detta steg behdver du:

« Provrér (provrér med flytande buffert)  « Hallare for provror och lock
o°
Tvatta och torka handerna.

Anvind inte handsprit.

SKRUVA AV LOCKET

Hall provréret uppratt och skruva av

locket.
___ i |
« Provroret innehaller vatska!
Avlagsna inte nagon vatska fran
provroret.

+ Om provroret har lackt, visar
tecken pa att lacka (exempelvis att
det finns torkat pulver runt locket)
eller vatska spills ut ska du kontakta
din vardgivare for att bestalla ett
nytt provtagningskit.

(

Ta fram hallaren for provror och lock.

Placera locket pa den upphojda cirkeln
och provroret uppratt i halet.

EJ sAMLA IN PROVET

Nu barjar vi! Var inte orolig — det ar enkelt!

For detta steg behdver du:
. Provtagningspinne

Oppna forpackningen med provtag-

HALL | DET ningspinnen och hall i det orange-
ORANGEFARGADE fargade handtaget.
HANDTAGET

+ Vidror inte den vita spetsen.

« Fukta inte provtagningspinnen fore

\ provtagningen.
+ Lagg inte ned provtagningspinnen.

LAGG INTE NED Forsok att inte lata den vita spetsen
PROVTAGNINGS- vidrora nagot annat an insidan av
PINNEN vaginan nar du anvander provtagnings-

pinnen.

Rengor inte underlivet omedelbart
fore provtagningen.

Hitta en bekv@m position sa att du
enkelt kommer at vaginaloppningen.

Hall provtagningspinnen med ena
handen. Med den andra handen sarar
du pa hudvecken (blygdlapparna) for

att komma at vaginaléppningen.

For forsiktigt in den vita spetsen pa

provtagningspinnen cirka 5 cm (2 tum)
i vaginan.

Rotera forsiktigt provtagningspinnen
i15-30 sekunder (se till att provtag-
ningspinnen vidror vaginans vaggar).

LAGG INTE NED PROV-
TAGNINGSPINNEN EFTER

PROVTAGNINGEN . . .
Ta forsiktigt ut provtagningspinnen.

Lagg inte ned provtagningspinnen.

B} 6VERFORA PROVET TILL PROVRORET

For detta steg behover du:

+ Provror (upprattstdende i hallaren for
provror och lock)

n BRYT-
SKARA

SN \

SKRUVA FAST
LOCKET HELT

<=

« Provtagningspinne

Rikta den vita spetsen nedat och

placera provtagningspinnen i provroret.

Bryt av det orangefargade handtaget
pa provtagningspinnen genom att boja
handtaget mot provréret vid bryt-
skaran.

Du kan behéva lyfta upp provtagnings-
pinnen lite for att hitta brytskaran.

Slang den ovre delen av provtagnings-
pinnens handtag!

Den nedre delen av provtagnings-
pinnen ska vara kvar i provréret.

Hall provréret uppratt och satt tillbaka

locket genom att skruva pa det medurs.

Nar du kanner att det tar emot fort-
satter du att skruva ytterligare ungefar
ett kvarts varv tills locket inte ror sig
langre.

Tvatta och torka handerna.

B} FYLLAIETIKETTERNA

For detta steg behover du:

+ Kulspetspenna (blatt eller + Provrér (med provtagningspinnen i)
svart black - medfdljer inte)

. . N « Pase for biologiskt riskavfall
+ Ark med etikett till provror och pase

Leta upp etiketten till provroret och
etiketten till pasen for biologiskt risk-
avfall som ar pa ditt sprak.

Anvind en kulspetspenna for att skriva
pé bada etiketterna. Fyll i foljande pa

béda etiketterna:

SAPLETUBE LABEL  BIOHAZARD BAG LABEL.

« Fornamn

« Efternamn

« Fodelsedatum
« Provtagningsdatum

Ta bort etiketten till provréret fran
arket och fast den pa provroret.

Det ar okej att placera etiketten Gver
den befintliga provrorsetiketten.

Ta bort etiketten till pasen for biolo-
giskt riskavfall frén arket och fast den
pa pasen.

Symbolen for biologiskt riskavfall far

inte tackas for.

S BN
Om etiketterna inte fylls i korrekt

kan det handa att du inte erhaller
nagra resultat!

B skicka PROVET

For detta steg behover du:
- Pase for biologiskt

« Etikett med returadress (medféljer i fraktpasen) riskavfall

+ Provrér (med provtagningspinnen i) - Returkartong

Placera provroret i pasen for biologiskt
riskavfall.

Forsegla pasen ordentligt.

Placera pasen for biologiskt riskavfall
(som innehéller provroret) i retur-
kartongen.

Dra bort skyddsfilmen fran den sjalv-
haftande tejpen pé kartongen och
stang locket for att forsegla kartongen.

Vand kartongen upp och ned.

Ta fram etiketten med returadressen
som ligger i den fraktpase som prov-
tagningskitet levererades i.

5 |
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Fast etiketten med returadressen
pa undersidan av returkartongen -
etiketten UN3373 far inte tackas for!

Skicka provet till laboratoriet inom
24 timmar.

GRATTIS! Du har nu gjort din del. Nu kommer provet
att levereras till laboratoriet och analyseras. Diskutera
resultaten med din vardgivare.



