
SIMPLI-COLLECT™ HPV COLLECTION KIT 
HƯỚNG DẪN THAM KHẢO CHO BỆNH NHÂN

Bóc mở gói tăm bông và cầm ở 
phần thân tăm bông màu cam.
• Không chạm vào đầu màu

trắng.
Trong khi sử dụng tăm bông, 
hãy cố gắng không chạm đầu 
màu trắng của tăm bông vào 
bất kỳ vật gì trừ bên trong âm 
đạo của bạn.

Tìm tư thế thoải mái để dễ dàng tiếp cận 
cửa âm đạo của bạn.
Cầm tăm bông bằng một tay. Dùng tay 
còn lại, vén nếp gấp da ra để tiếp cận 
cửa âm đạo.
Nhẹ nhàng đưa đầu trắng của tăm bông 
vào trong âm đạo khoảng 2 inch (5 cm).
Nhẹ nhàng xoay tăm bông 15-30 giây 
(đảm bảo tăm bông chạm vào thành âm 
đạo).
Cẩn thận lấy tăm bông ra.  
Không đặt tăm bông xuống!

Mở ống chứa bộ sản phẩm. 
Tháo ống. Đặt bao bì lên bề 
mặt phẳng.
Cầm ống thẳng đứng và tháo 
nắp. Cho ống đã mở và nắp vào 
lại bao bì.

BỘ SẢN PHẨM CỦA BẠN CÓ NHỮNG THÀNH PHẦN SAU:
Một Ống mẫu Alinity m; Một Tăm bông vô trùng để lấy mẫu
THẬN TRỌNG: KHÔNG chạm vào đầu màu trắng của tăm bông hoặc đặt tăm bông xuống. Nếu đầu màu trắng bị chạm vào hoặc tăm 
bông bị đặt xuống hoặc rơi, kết quả của bạn có thể không chính xác. Bạn cần yêu cầu simpli-COLLECT™ HPV Collection Kit mới.
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Giữ ống thẳng đứng. Với phần đầu màu 
trắng hướng xuống, hãy đặt tăm bông vào 
ống.
Bẻ gãy phần thân màu cam bằng cách uốn 
cong tăm lên ống ở vạch bẻ. (Bạn có thể cần 
nhấc nhẹ tăm bông lên để tìm vạch bẻ).

Cầm ống thẳng đứng và đậy 
nắp ống bằng cách vặn nắp 
theo chiều kim đồng hồ. Khi 
bạn cảm thấy có lực cản, hãy 
tiếp tục vặn khoảng một phần 
tư vòng đến khi nắp không thể 
di chuyển nữa.

Gửi lại ống vận chuyển chứa tăm bông cho nhà 
cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe của bạn.

Thải bỏ phần trên cùng này của 
tăm bông!
Phần dưới cùng của tăm bông sẽ 
nằm lại trong ống.
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Mục đích sử dụng: simpli-COLLECT™ HPV Collection Kit được dùng để tự lấy mẫu và chuyển mẫu 
phết âm đạo để xét nghiệm bằng xét nghiệm Alinity m HR HPV. Tham khảo tờ hướng dẫn sử dụng của xét 
nghiệm Alinity m HR HPV để biết thêm thông tin. simpli-COLLECT™ HPV Collection Kit không được 
thiết kế để sử dụng tại nhà.

Tài liệu tham khảo: Hướng dẫn sử dụng đi kèm simpli-COLLECT™ HPV Collection Kit: 53-608542/R02
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Cảnh báo và thận trọng
• Không sử dụng simpli-COLLECT™ HPV Collection Kit nếu bao bì bị hỏng hoặc nếu niêm phong bị phá 

vỡ. Thải bỏ bộ sản phẩm đã qua sử dụng hoặc hư hỏng theo quy định địa phương, tiểu bang và liên bang.

• Không sử dụng simpli-COLLECT™ HPV Collection Kit quá ngày hết hạn.

• Chỉ sử dụng phần tăm bông màu cam được cung cấp trong simpli-COLLECT™ HPV Collection Kit để 
lấy mẫu phết. Tăm bông phải nằm trong Ống mẫu Alinity m sau khi lấy mẫu. Không đặt nhiều tăm bông 
vào Ống mẫu Alinity m.

• simpli-COLLECT™ HPV Collection Kit là thiết bị dùng một lần. Việc tái sử dụng thiết bị hoặc bệnh 
nhân tiếp xúc với tăm bông đã qua sử dụng có thể khiến bệnh nhân tiếp xúc với các tác nhân gây bệnh 
truyền nhiễm.

• Tránh chạm phần màu xanh dương trên cùng của Nắp có thể đâm thủng Alinity m để ngăn nhiễm bẩn.

• Đảm bảo Nắp có thể đâm thủng Alinity m bịt kín để ngăn nhiễm bẩn tiềm ẩn.

• Tuân theo quy trình lấy mẫu. Tháo nắp trước khi đặt tăm bông lấy mẫu vào trong ống vận chuyển. Không 
ấn đẩy tăm bông lấy mẫu qua nắp.

Giới hạn của quy trình
• Việc tự lấy mẫu phết âm đạo chỉ được thực hiện tại các cơ sở y tế có cung cấp hỗ trợ và tư vấn để giải 

thích quy trình và các biện pháp phòng ngừa.

• Phụ nữ mang thai không nên sử dụng simpli-COLLECT™ HPV Collection Kit.


