
 SIMPLI-COLLECT™ HPV COLLECTION KIT 
مریض کے لیے گائیڈ

سویب کے پیکیٹ کو چھیل کر کھولیں 
اور سویب کے نارنجی ہینڈل سے پکڑیں۔

سفید سرے کو نہ چھوئیں۔•	
سویب کا استعمال کرتے وقت، کوشش 
کریں کہ سویب کی سفید نوک کو اندام 
نہانی کے اندرونی حصے کے علاوہ 

کسی اور جگہ نہ لگائیں۔

ایک آرام دہ پوزیشن میں بیٹھیں تاکہ اندام نہانی 
کے منہ تک آسانی سے رسائی کی جا سکے۔

سویب کو ایک ہاتھ سے پکڑیں۔ اندام نہانی کے 
منہ تک رسائی کے لیے، دوسرے ہاتھ سے جلد 

کی تہوں کو ہٹا دیں۔
سویب کی سفید نوک کو آہستہ سے اپنی اندام 
نہانی میں تقریباًً 2 انچ )5 سینٹی میٹر( ڈالیں۔

30-15 سیکنڈ تک سویب کو آہستہ سے گھمائیں
)یقینی بنائیں کہ سویب آپ کی اندام نہانی کی 

دیواروں کو چھوئے(۔
 سویب کو احتیاط سے نکالیں۔ 

سویب کو نیچے نہ رکھیں!

ٹیوب پر مشتمل کٹ کھولیں۔ ٹیوب ہٹائیں۔ 
پیکنگ کو ایک ہموار سطح پر رکھیں۔

ٹیوب کو سیدھا رکھیں اور ڈھکن ہٹا دیں۔ 
کھلی ٹیوب کو لگائیں اور ڈھکن کو واپس 

پیکیجنگ میں رکھیں۔

آپ کی کٹ میں درج ذیل اشیاء شامل ہوتی ہیں:
ایک Alinity m سیمپل ٹیوب؛ ایک جراثیم سے پاک نمونہ جمع کرنے والا سویب

تنبیہ: سویب کے سفید سرے کو نہ چھوئیں نہ ہی اسے نیچے رکھیں۔ اگر سفید نوک کو چھوا جاتا ہے یا نیچے رکھا یا گرا دیا جاتا ہے، تو ہو سکتا ہے کہ آپ کے 
نتائج درست نہ آئیں۔ آپ کو ایک نئی simpli-COLLECT™ HPV Collection Kit کی درخواست کرنی ہوگی۔
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ٹیوب کو اوپر کی طرف کر کے پکڑیں۔ سفید نوک کو 
نیچے کی طرف رکھتے ہوئے سویب کو ٹیوب میں ڈالیں۔

سویب کے نارنجی ہینڈل کو بریک لائن پر ٹیوب کے 
ساتھ موڑ کر توڑ دیں۔ )بریک لائن تلاش کرنے کے لیے 

آپ کو سویب کو تھوڑا سا اوپر اٹھانا ہوگا(۔

ٹیوب کو سیدھا کھڑا رکھیں اور ڈھکن 
کو گھڑی کی سمت گھما کر دوبارہ بند 
کریں۔ جب آپ کو مزاحمت محسوس ہو 
تومزید تقریباًً ایک چوتھائی چکر تک 

گھماتے رہیں، یہاں تک کہ ڈھکن مزید 
حرکت نہ کرے۔

سویب والی ٹرانسپورٹ ٹیوب کو اپنے صحت کی دیکھ بھال 
فراہم کرنے والے کو واپس بھیج دیں۔

سویب کے ہینڈل کے اس اوپری حصے کو 
پھینک دیں!

سویب کا نچلا حصہ ٹیوب میں رہے گا۔
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ڈھکن کو دوبارہ بند کرنے کے لیے 
گھڑی کی سمت میں گھمائیں
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ان وٹرو تشخیصی استعمال کے لیے۔ Rx صرف۔

مطلوبہ استعمال: The simpli-COLLECT™ HPV Collection Kit اندام نہانی کے سویب نمونوں کو خود جمع کرنے اور 
انہیں جانچ کے لیے منتقل کرنے کے مقصد سے Alinity m HR HPV تجزیہ کے ذریعے تیار کی گئی ہے۔ اضافی معلومات کے 

لیے Alinity m HR HPV تجزیہ پیکیج سے رجوع کریں۔ The simpli-COLLECT™ HPV Collection Kit گھر میں 
استعمال کے لیے نہیں ہے۔

R02/53-608542 نسرٹا جیکپی: simpli-COLLECT™ HPV Collection Kitلہاحو: 

انتباہات اور احتیاطی تدابیر
اگر پیکج کھلا ہوا ہے یا سیل ٹوٹی ہوئی ہے تو simpli-COLLECT™ HPV Collection Kit استعمال نہ کریں۔ غیر •	

استعمال شدہ یا خراب کٹس کو مقامی، ریاستی، اور وفاقی ضوابط کے مطابق تلف کریں۔
simpli-COLLECT™ HPV Collection Kit کو اختتامی تاریخ کے بعد استعمال نہ کریں۔•	
سویب نمونے جمع کرنے کے لیے صرف simpli-COLLECT™ HPV Collection Kit میں فراہم کردہ نارنجی ڈنڈی والا •	

 سویب استعمال کریں۔ نمونہ جمع کرنے کے بعد سویب کو Alinity m سیمپل ٹیوب کے اندر ہی رکھنا چاہیے۔ 
Alinity m سیمپل ٹیوب میں ایک سے زیادہ سویب نہ رکھیں۔

The simpli-COLLECT™ HPV Collection Kit ایک بار قابل استعمال ڈیوائس ہے۔ ڈیوائس کو دوبارہ استعمال کرنا یا مریض •	
کا پہلے استعمال شدہ سویب سے رابطے میں آنا ممکنہ طور پر مریض کو متعدی جراثیموں کے خطرے سے دوچار کر سکتا ہے۔

ممکنہ آلودگی سے بچنے کے لیے Alinity m سوراخ کیے جانے کے قابل ڈھکن کے نیلے حصے کو چھونے سے گریز کریں۔•	
یہ یقینی بنائیں کہ ممکنہ آلودگی سے بچاؤ کے لیے Alinity m سوراخ کیے جانے کے قابل ڈھکن مضبوطی سے بند ہو۔•	
نمونہ جمع کرنے کے طریقۂ کار پر عمل کریں۔ نمونہ جمع کرنے والے سویب کو ٹرانسپورٹ ٹیوب میں رکھنے سے پہلے •	

ڈھکن کو ہٹا دیں۔ نمونہ جمع کرنے والے سویب کو ڈھکن کے ذریعے اندر نہ دھکیلیں۔
طریقۂ کار کی حدود

خود جمع کیے گئے اندام نہانی سویب کے نمونے کا اطلاق صرف ان صحت کی دیکھ بھال کی سہولیات تک محدود ہے جہاں •	
طریقۂ کار اور احتیاطی تدابیر کی وضاحت کے لیے معاونت اور مشاورت دستیاب ہو۔

حاملہ عورتوں کو simpli-COLLECT™ HPV Collection Kit کے استعمال سے گریز کرنا چاہئے۔•	


